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Costi generali in ambito sanitario (Svizzera 2015).

28.11.2016

• CHF 71,2 miliardi per la sanità (CH)

• Prestazioni nette  LAMal (CH):                                   

CHF 25'985'944'276

• Prestazioni nette  LAMal (TI):  

CHF 1'217'964'068 (4.69%)

Fonte: http://www.bag.admin.ch
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Costi lordi complessivi per assicurato – Ticino 2014/15/16

28.11.2016

Dati: http://www.bag.admin.chFonte: http://www.bag.admin.ch
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Costi lordi complessivi per assicurato per cantone

28.11.2016

Dati: http://www.bag.admin.ch
Fonte: http://www.bag.admin.ch

• Media mensile gennaio-giugno 

2016 in CHF e

• variazione percentuale rispetto allo 

stesso periodo dell'anno 

precedente
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Costi netti trattamenti dentari sul totale delle prestazioni TI/CH    
(dati: gruppo Helsana – data di elaborazione)

NVL TI –

Tratt. 

dentari

NVL TI 

complessivi

% NVL CH –

Tratt. 

dentari

NVL CH

complessivi

%

LAMal 646'616 331'751'490 0.194% 8'585'356 4'553'616'597 0.188%

LCA 3'748'719 44'167'419 8.487% 64'373'486 726'887'486 8.856%

TOT 4'395'335 375'918'909 1.169% 72'958'842 5'280'504'083 1.381%

2015
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Ripartizione dei costi tra fornitori di prestazioni                         

LAMal CH – 2015 (dati: gruppo Helsana – data di elaborazione)

28.11.2016
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Ripartizione dei costi tra fornitori di prestazioni                        

LAMal TI – 2015 (dati: gruppo Helsana – data di elaborazione)
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Trattamenti dentari LAMal TI/CH 2015 –

Ripartizione malattia/infortunio (dati: gruppo Helsana – data di elaborazione)

28.11.2016
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Ripartizione di costi tra fornitori di prestazioni LCA

CH – 2009/2015 (dati: gruppo Helsana – data di elaborazione)

28.11.2016
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Ripartizione dei costi tra fornitori di prestazioni LCA                      

TI – 2009/2015 (dati: gruppo Helsana – data di elaborazione)

28.11.2016
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Trattamenti dentari LCA TI/CH 2015 – Casistiche
(dati: gruppo Helsana – data di elaborazione)

28.11.2016
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Trattamenti dentari LCA 2015 – Ripartizione costi in base all'età
(dati: gruppo Helsana – data di elaborazione)

28.11.2016
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LAMal

Legge federale sull'assicurazione malattia.

OAMal

Questa ordinanza entra nel dettaglio della 

Legge federale.

OPre

Nell'ordinanza vengono riportate nel dettaglio 

le prestazioni riconosciute dall'assicurazione 

obbligatoria delle cure medico sanitarie.

LCA

Legge federale sul contratta d'assicurazione 

che regolamenta le assicurazioni integrative.

CGA

Contratto generale d'assicurazione.

CSA

Nel contratto speciale si trovano le categorie

assicurative che un assicuratore offre al suo

cliente. Viene riportato nel dettaglio cosa 

coprono le varie assicurazioni integrative

Diritto pubblico e diritto privato LPGA (Legge federale sulla parte generale del diritto delle assicurazioni sociali) 

LPGA
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Assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie             

Base legale

28.11.2016

L'articolo 3 LPGA definisce il principio di malattia:

1. È considerata malattia qualsiasi danno alla salute fisica, mentale o psichica che non sia una conseguenza di

infortunio e che richieda un esame o una cura medica oppure che provochi un'incapacità al lavoro;

2. Sono considerate infermità congenite le malattie presenti a nascita avvenuta.

L'Ordinanza delle prestazioni definisce in maniera esaustiva i trattamenti che devono essere riconosciuti 

dall'assicurazione obbligatoria LAMal:

Art. 17 OPre: Malattie dell'apparato masticatorio;

Art. 18 OPre: Malattie sistemiche;

Art. 19 OPre: Malattie sistemiche; cura dentaria di focolai;

Art. 19a OPre: Infermità congenite.
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Assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie             

Base legale

28.11.2016

Articolo 25 LAMal: Prestazioni generali in caso di malattia

¹ L'assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie assume i costi delle prestazioni atte a diagnosticare o a curare 

una malattia e i relativi postumi.

Da quest'articolo sono riconosciuti i costi inerenti le cure mediche a scopo diagnostico. La condizione è che per ogni 

prestazione ci sia un'indicazione medica che la giustifica.

Si possono qualificare cure mediche lo sbrigliamento dell'ascesso, accertamenti istopatologici (biopsia), esami MAP.  
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Assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie             

Base legale

28.11.2016

art. 17, 18, 19 e 19a OPre – Cosa 

prevedono?

Descrivono dettagliatamente le malattia

riconosciute dall'assicurazione obbligatoria

delle cure medico sanitarie secondo LAMal.

L
A

M
a

l
art. 42 OAMal

Autorizzazione dei dentisti ad esercitare

(diploma Federale).

.art. 31 LAMal – Cosa definisce?

Definisce quali affezioni devono essere prese a 

carico dall'Assicuratore malattia.

art. 32 LAMal – Cosa prevede?

Una cura adeguata, appropriata ed economica.
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Assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie             

Base legale

28.11.2016

Articolo 17: Malattie dell'apparato masticatorio

L’assicurazione assume i costi delle cure dentarie attinenti alle seguenti malattie gravi e non 

evitabili dell’apparato masticatorio (art. 31 cpv. 1 lett. a LAMal). La condizione è che l’affezione 

abbia il carattere di malattia; la cura va assunta dall’assicurazione solo in quanto la malattia la 

esiga.

Articolo 18: Malattie sistemiche

L’assicurazione assume i costi delle cure dentarie attinenti alle malattie gravi sistemiche seguenti 

o ai loro postumi e necessarie al trattamento dell’affezione, (art. 31 cpv. 1 lett. b LAMal).

Articolo 19: Malattie sistemiche cura dentaria dei focolai

L’assicurazione assume i costi delle cure dentarie necessarie per conseguire le cure mediche (art. 

31 cpv. 1 lett. c LAMal).
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Definizione d'infortunio

28.11.2016

L'articolo 4 della LPGA definisce la nozione d'infortunio:

È considerato infortunio qualsiasi influsso dannoso, improvviso e involontario, apportato al corpo umano da un fattore 

esterno straordinario che comprometta la salute fisica, mentale o psichica o provochi la morte.



24

Infortunio LAMal o LAINF

28.11.2016

LAMal
articolo 1a cap.2 lettera b

LAINF
articolo 4

In
fo

rt
u

n
io • Tutte le persone che non esercitano un'attività lucrativa, 

casalinghe, lavoratori indipendenti, bambini, studenti, anziani. 

• Lavoratori (attività lucrativa inferiore a 8 ore settimanali).

• I lavoratori (attività lucrativa superiore a 8 ore settimanali)

• Gli apprendisti, i praticanti, i disoccupati .
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Infortunio ai denti

28.11.2016

Nel caso di una lesione dentaria, si può parlare d'infortunio se un dente sano o curato (ma funzionante) non resiste a 

un carico esterno straordinario improvviso e involontario.

Qualora un dente non sopporta una sollecitazione "premeditata" come il morso della crosta del pane, i biscotti duri, 

frutti, oppure quanto viene utilizzato come strumento per aprire imballaggi di plastica, non ci sono gli estremi per 

considerare la lesione dentaria quale infortunio.

Per poter beneficiare delle prestazioni, l'onere della prova aspetta al richiedente e/o all'assicurato. Indicazioni 

incomplete o imprecise  non sono sufficienti per fare valere una prestazione obbligatoria. 

Per la valutazione dell'infortunio necessitiamo della notifica d'infortunio compilata dall'assicurato.

Per la valutazione del trattamento dentario necessitiamo del formulario lesioni dentarie compilato dal dentista.



26

Infortunio di masticazione

28.11.2016

Per infortunio da masticazione si intende una lesione dentaria occorsa mangiando.

I criteri della nozione d'infortunio possono essere considerati soddisfatti quando la lesione dentaria si manifesta 

mordendo un oggetto normalmente non contenuto nel cibo in questione. La straordinarietà deve essere  data dal 

fattore esterno e non dall'effetto da esso causato. 

Secondo costante giurisprudenza, vale il grado di verosimiglianza preponderante. Questo vuol dire che unicamente 

la supposizione di aver morso  su un oggetto straordinariamente duro non è sufficiente.   



Nome, Titolo, 28.11.2016 2727
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Esempi di fratture

28.11.2016
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Formulario LAMal - MALATTIA

28.11.2016

Chi valuta il caso 

deve avere 

un'idea chiara 

di come si presenta la 

dentatura del paziente.

La documentazione deve essere presentata

in modo leggibile. 

Gli atti radiologici devono essere lo 

specchio di quanto indicato sul formulario.

Perché il formulario LAMal è importante?

• Stato della dentatura al momento 

dell'annuncio del caso.

• Diagnosi con relativo articolo OPre, 

lettera + cifra

• Misure immediate

• Proposte per il trattamento definitivo

• Preventivo con VP 3.10
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Formulario LAMal - Infortunio

28.11.2016

• Stato della dentatura al momento 
dell'annuncio del caso

• Descrizione della dinamica d'infortunio

• Data del sinistro e prima consultazione

• Danni causati dall'infortunio

• Misure immediate

• Trattamento definitivo

• Preventivo con VP 3.10
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Anatomia

28.11.2016

La seconda dentizione comprende 32 denti. La dentatura permanente per ciascuna 

semiarcata si compone di:

► Incisivo centrale;

► Incisivo laterale;

► Canino;

► Due premolari;

► Tre molari;

http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj_npjU6pfKAhXE2Q4KHSE_AQMQjRwIBw&url=http://www.studioface.it/i-numeri-dei-denti/&psig=AFQjCNFa_RwOMbAcszvTLqQ4R-Nq_O8zDA&ust=1452260474832079
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj_npjU6pfKAhXE2Q4KHSE_AQMQjRwIBw&url=http://www.studioface.it/i-numeri-dei-denti/&psig=AFQjCNFa_RwOMbAcszvTLqQ4R-Nq_O8zDA&ust=1452260474832079
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Radiologia
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Esempi di cure dentarie

28.11.2016
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Esempi di malattie riconosciute dalla LAMal.

Malattie dell'apparato masticatorio

Denti del giudizio inclusi, ritenuti e fortemente dislocati con carattere di            

malattia (art. 17 lett. a cifra 2 dell'OPre)

Canini inclusi in mesioversione

con carattere di malattia

(art. 17 lett. a cifra 2 dell'OPre)

Malattie sistemiche

Acromegalia (art 18 lett. b cifra 1 dell'OPre)

Malattie delle ghiandole salivari

(art. 18 lett. d dell'OPre)

Malattie sistemiche; cura dentaria dei focolai

Endocardite

(art. 19 lett. d dell'OPre)

Interventi che necessitano

di un trattamento

immunosopressore a vita

(art. 19 lett. b dell'OPre)
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Claudio Brunoldi 

Responsabile del Servizio clienti di Bellinzona

Gruppo Helsana – Regione Svizzera italiana

claudio.brunoldi@helsana.ch


